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Liebe Leserinnen und liebe Leser, 

die folgenden Themen möchten wir Ihnen in unserem aktuellen Newsletter präsentieren: 

Aktivitäten aus und in Kooperation mit dem Landeskompetenzzentrum Demenz Sachsen-Anhalt 
(LKDem) 

 Wir haben gute Neuigkeiten! – Broschüre zur Demenzstrategie Sachsen-Anhalt veröffentlicht  
 Landesfachkonferenz „Vorstellung der Demenzstrategie Sachsen-Anhalt“ 
 Infotag „Demenz im Fokus“ in Haldensleben 
 Infotag „Das Herz wird nicht dement“ in Stendal 
 Demenzwoche in Blankenburg (Harz) 

Aktivitäten rund um das Thema Demenz in Sachsen-Anhalt 

 D-A-C-H Symposium I Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 
 Eine Reise um die Welt – Musik mit allen Sinnen erleben I Lokale Allianz für Menschen mit 

Demenz Burgenlandkreis 
 Demenz – Mensch sein und bleiben I Alzheimer Gesellschaft Sachsen-Anhalt e.V. 
 Demenztag in Magdeburg 
 „Aufgeblüht“ – Eine besondere Ausstellung in den Fluren des „Lotte Lemke“-Hauses in der 

Arbeiterwohlfahrt in Wittenberg 
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Neue Akteur:innen, Initiativen und Angebote zum Thema Demenz 

 Deutsche Gesellschaft für Frontotemporale Degeneration 
 Neue Demenz Partner Schulung: „Musizieren in Chören und Instrumentalensembles“ 

Ausschreibungen und Förderungen 

 Deutsche Alzheimer Gesellschaft schreibt Forschungsförderung 2026 aus 

Medien und Veröffentlichungen 

 Themen-Koffer „Demenz“ I Stadtbibliothek Naumburg (Saale) 

Veranstaltungen 

 Digitaler Projektabschluss „MutMacher – Ehrenamtliche Erstbegleitung von Menschen mit 
beginnender Demenz“ I 09.12.2025 

 Demenz Partner-Kurse – neue Termine 
 Wege zur Demenzprävention – Digitaler Fachtag am 22.01.2026 
 Erster „Demenz-Dialog stationär“ des LKDem am 19.02.2026 – online 

 

Aktivitäten aus und in Kooperation mit dem Landeskompetenzzentrum 
Demenz Sachsen-Anhalt 

Wir haben gute Neuigkeiten! – Broschüre zur Demenzstrategie Sachsen-Anhalt 
veröffentlicht 

Die Demenzstrategie Sachsen-Anhalt wurde durch 
das Landeskompetenzzentrum wissenschaftlich 
erarbeitet und am 18. November 2025 vom 
Landeskabinett verabschiedet. Im kommenden 
Jahr startet die partizipative Planung der 
Umsetzung sowie die Umsetzung erster 
Maßnahmen. Darüber hinaus wird eine 
Kurzfassung veröffentlicht und die Strategie auch 
als gedruckte Broschüre erhältlich sein. 
 
Die vollständige Fassung finden Sie hier:  
https://www.demenz-sachsen-
anhalt.de/demenzstrategie_sachsen_anhalt.pdf  
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Landesfachkonferenz „Vorstellung der Demenzstrategie Sachsen-Anhalt“ 

Am 21.11.2025 fand im Stadthaus Halle (Saale) die Landesfachkonferenz zur offiziellen Vorstellung der 
Demenzstrategie Sachsen-Anhalt statt. Rund 180 Teilnehmende vor Ort und weitere 60 Personen im 
Livestream verfolgten die Veranstaltung. 

In mehreren Vorträgen und 
Workshops wurden zentrale 
Schwerpunkte rund um die 
Versorgung, Teilhabe und 
Zukunftsperspektiven behandelt. 
Die Themenschwerpunkte reichten 
von „Pflegehöfen für Menschen mit 
Demenz“ bis zu „Kompetenzen in 
der Beratung und Begleitung von 
Menschen mit Demenz“. Die 
Vorträge zeigten eindrücklich, wie 
vielfältig die Themen sind, die zur 
Verbesserung der Lebensqualität 
von Menschen mit Demenz gehören. 

Ein „Markt der Möglichkeiten“ bot viel Raum für den Austausch zwischen Akteur:innen und 
Organisationen aus Sachsen- Anhalt zum Thema Demenz. Insgesamt wurde der Austausch zwischen 
Fachpersonen, Wissenschaft, Angehörigen und Interessierten von den Teilnehmer:innen als besonders 
produktiv und verbindend beschrieben. 

Sie können die Veranstaltung unter folgendem Link nachschauen:  

https://www.youtube.com/live/qvHEN3xWHNs?si=f7e8NvqAYzfb3fYk 

 

Infotag „Demenz im Fokus“ in Haldensleben 

Am 8. November 2025 nahm das Landeskompetenzzentrum am Infotag „Demenz im Fokus“ in der 
KulturFabrik Haldensleben teil. Im Rahmen der Veranstaltung hat Herr Sternbeck den Vortrag „Demenz 
verstehen und begleiten“ gehalten, der sich dem Erhalt der Emotionalität und der empathischen 
Begleitung von Menschen mit Demenz widmete. 

Die Veranstaltung bot eine hervorragende Plattform für den Austausch zwischen Fachpersonen, 
Betroffenen und Angehörigen. Besonders wertvoll war der Dialog zu Fragen der alltagsnahen 
Unterstützung und Beratung – Themen, die auch im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen. Der herzliche 
Empfang, das große Interesse der Teilnehmer:innen und die angenehme Atmosphäre machten den 
Infotag zu einer bereichernden Erfahrung. 
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Infotag „Das Herz wird nicht dement“ in Stendal 

Am 06.11.2025 fand im DRK-Zentrum Stendal ein Infonachmittag unter dem Thema „Das Herz wird 
nicht dement“ statt. Der Einladung des Arbeitskreises Vernetzte Pflegeberatung folgten ca. 40 
interessierte Bürger:innen.  

Dr. Anja Bieber vom Landeskompetenzzentrum Dinformierte über Anzeichen von Demenz, gab 
Hinweise zum Umgang mit Menschen mit Demenz und zeigte Unterstützungsmöglichkeiten auf.  

 

 

 

 

Demenzwoche in Blankenburg (Harz) 

Zum Auftakt der Demenzwoche in Blankenburg am 16. 
September 2025 gab Frau Schiller einen Einblick in die 
Arbeit des Landeskompetenzzentrums und stellten 
zentrale Fakten zum Thema Demenz in Sachsen-Anhalt 
vor. 

Unter den Teilnehmenden waren zahlreiche lokale 
Akteur:innen vertreten – darunter der Bürgermeister, 
Apotheker:innen sowie Vertreter:innen von 
Wohnungsgenossenschaften und Einrichtungen des 
Sozial- und Gesundheitswesens. Sie zeigten großes 
Interesse an den vorgestellten Inhalten und brachten 
ihre Perspektiven aktiv in den Austausch ein. 

Ein besonderes Highlight war das liebevoll inszenierte 
Generationenprojekt „Der Fuchs, der den Verstand 
verlor“, das von Kindern der GVS-Kita „Am Thie“, 
Bewohner:innen des Hauses „Insel“ und Rosi Sommerwerk auf die Bühne gebracht wurde. In einer 
einfühlsamen und kreativen Interpretation erzählten die Mitwirkenden die berührende Geschichte 
eines vergesslichen Fuchses und machten erlebbar, wie Älterwerden, Erinnerung und Gemeinschaft 
zusammenhängen. Das Stück, basierend auf dem mit dem Deutschen Jugendliteraturpreis 
ausgezeichneten Buch von Martin Baltscheit, fördert auf bewegende Weise Verständnis für Demenz. 

 
 

 

 

Foto: Jan Arndt

Foto: Arbeitskreis Vernetzte Pflegeberatung 
Stendal und Dr. Anja Bieber vom 
Landeskompetenzzentrum Demenz 
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Aktivitäten rund um das Thema Demenz in Sachsen-Anhalt 

 
D-A-C-H Symposium I Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 

Am 09. und 10. Oktober 2025 fand an der Martin-
Luther-Universität das D-A-CH-Symposium 
„Prozesse und Ergebnisse personenzentrierter 
Demenzforschung“ statt.  

Forscher:innen aus dem gesamten 
deutschsprachigen Raum diskutierten aktuelle 
Fragestellungen aus der Forschung, stets mit dem 
Blick auf die Belange von Menschen mit Demenz, 
nicht nur auf krankheitsbezogene Aspekte. 

 

 

Eine Reise um die Welt – Musik mit allen Sinnen erleben I Lokale Allianz für Menschen mit 
Demenz Burgenlandkreis 

Im Rahmen des Weltalzheimertages am 30. September 2025 lud die „Lokale Allianz für Menschen mit 
Demenz des Burgenlandkreises“ gemeinsam mit der Kreismusikschule und dem Fachbeirat Demenz zu 
einem besonderen Konzert unter dem Motto „Eine Reise um die Welt – Musik mit allen Sinnen 
erleben“ ein. 

Die Veranstaltung war gut besucht – alle Teilnehmer:innen sangen kräftig mit, und es war deutlich zu 
spüren, wie viel Freude Musik schenken kann. Auch die Schüler:innen der Kreismusikschule hatten 
großen Spaß daran, dieses besondere Konzert zu gestalten, denn Musik schafft, was Worte nicht mehr 
vermögen.  

Ein Wiederholungskonzert ist geplant. Außerdem begleiten die Schüler:innen der Kreismusikschule am 
9. Dezember 2025 den „Vergiss-mein-nicht-Gottesdienst“ in der Kirche St. Marien im Naumburger 
Dom. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto: Vortrag Prof. Dr. Rebecca Palm/ Universität Oldenburg 
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Demenz – Mensch sein und bleiben I Alzheimer Gesellschaft Sachsen-Anhalt e.V. 

Unter dem Motto „Demenz – Mensch sein und bleiben“ wurde im September 2025 der Welt-
Alzheimertag begangen. Rund um diesen Tag präsentierte die Alzheimer Gesellschaft Sachsen-Anhalt 
e.V. in Magdeburg zwei Ausstellungen aus dem neuen Projekt „Demenz trifft Kunst“. Dieses schafft 
kreative Räume für Menschen mit Demenz: von Mal- und Schreibkursen bis hin zu einem 
Fotospaziergang im Magdeburger Zoo.  

Die entstandenen Fotografien und Leinwandbilder wurden am 21.09. im 
Vitanas Demenzzentrum und am 22.09. im ASZ Sudenburg gezeigt, 
begleitet von Klaviermusik und einem Impulsvortrag von Dr. Wenzel 
Glanz (Gedächtnissprechstunde, DZNE Magdeburg). Die Ausstellung 
berührte, inspirierte und machte sichtbar, wie sehr Kreativität Teilhabe 
fördern und Lebensqualität stärken kann. Der Tag hat wieder einmal 

daran erinnert, dass 
Menschen mit Demenz weit 
mehr sind als ihre Diagnose – 
mit ihren Stärken und 
Gefühlen bleiben sie ein 
wertvoller Teil unserer 
Gesellschaft. Und genau hier setzt auch das Projekt 
"Demenz trifft Kunst" an, denn Kunst bewegt, berührt und 
verbindet. 

 

 

Demenztag in Magdeburg 

Das Demenznetz Magdeburg führte am 27.September 2025 den 
vierten Magdeburger Demenztag im DZNE e.V. Magdeburg 
durch.  

Bei der kostenfreien Veranstaltung konnten die Besucher:innen 
an Vorträgen zu verschiedenen Themen rund um die Demenz 
teilnehmen. Es wurden zudem Workshops zur Entspannung 
angeboten und die Möglichkeit gegeben, einen Tag eines 
Menschen mit Demenz in der Selbsterfahrung zu durchlaufen.  

 
 

 

 

 

 

Foto: Alzheimer Gesellschaft 
Sachsen-Anhalt e. V., Vitanas 
Demenzzentrum Magdeburg 

Foto: Alzheimer Gesellschaft Sachsen-Anhalt e. V., 
ASZ Sudenburg, Magdeburg 

Abgebildet sind die durchführenden 
Personen. Die Aufnahme wurde von 
DeAngelis zur Verfügung gestellt. 
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„Aufgeblüht“ – Eine besondere Ausstellung in den Fluren des „Lotte Lemke“-Hauses in der 
Arbeiterwohlfahrt in Wittenberg 

Bis Blumen aufblühen, vergeht Zeit – vom Säen über das Knospen bis zur vollen Blüte. 
Ähnlich ist es mit dem Altern: ein Prozess, der Entwicklung, Reife und Schönheit in sich trägt. Das 
Fotoprojekt „Aufgeblüht“ zeigt ältere Menschen mit und ohne Demenz in ihrer ganz persönlichen 
Blütezeit. 

Die Künstlerinnen Susanne Lencinas und Jule Kühn setzen jede Person individuell mit ihrer 
Lieblingsblume oder -pflanze in Szene – und lenken so den Blick auf die Würde und Lebendigkeit des 
Alters. Mit der Matinee anlässlich des 35-jährigen Jubiläums des Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Wittenberg e.V. wurden zwei neue Bilder enthüllt, die fortan Teil der Wanderausstellung sind.  

Besonderheit erfährt die Ausstellung durch ergänzende Anekdoten zu jedem Fotomodell, welche die 
persönliche Situation, die Vorlieben oder auch die Entstehungsgeschichte der Bilder beleuchten. Diese 
Kombination zwischen Schönheit der Blüten und Schönheit des Alters, verbunden mit den 
Lebensgeschichten, begeistert und überrascht die Besucher*innen der Ausstellung immer wieder. 

Möchten Sie die Ausstellung live erleben und mehr über die Geschichten hinter den Bildern erfahren? 
Nach vorheriger Anmeldung sind Sie herzlich zu einem Besuch eingeladen. Bis zum Jahresende ist die 
Ausstellung im AWO Lotte-Lemke-Haus, Juristenstraße 2a, Lutherstadt Wittenberg zu sehen. 

Kontakt: Liane Czerwinski, l.czerwinski@awo-wittenberg.de, 03491 44 64 43 

 
Neue Akteur:innen, Initiativen und Angebote zum Thema Demenz 

Deutsche Gesellschaft für Frontotemporale Degeneration 

Die Deutsche Gesellschaft für Frontotemporale Degeneration (DGFTD) widmet sich bundesweit der 
Aufklärung, Forschung und Beratung rund um die seltenere Form der Demenz, die vor allem jüngere 
Menschen betrifft. 

Sie bietet regelmäßig sechsteilige Online-Seminarreihen an, in denen Fachkräfte, Angehörige und 
Interessierte praxisnah über Symptome, Diagnostik, Verlauf und den Umgang im Alltag informiert 
werden. 

Das erste Fachsymposium fand am 15.11.2025 statt. 

Weitere Informationen und aktuelle Seminartermine finden Sie unter: https://www.dgftd.de/  
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Neue Demenz Partner Schulung: „Musizieren in Chören und Instrumentalensembles“ 

Im Rahmen des Förderprogramms „Länger fit durch Musik!“ hat der BMCO gemeinsam mit der 
Pädagogischen Hochschule Karlsruhe und dem Netzwerk Alternsforschung der Universität Heidelberg 
einen 90-minütigen Kompaktkurs mit dem Schwerpunkt „Musizieren in Chören und 
Instrumentalensembles“ entwickelt, der ab sofort kostenlos absolviert werden kann. Die Schulung 
basiert auf der Initiative „Demenz Partner Schulung“ der Deutschen Alzheimer Gesellschaft und 
sensibilisiert Menschen für den Umgang mit der Krankheit. Nach dem Besuch der Schulung können 
sich die Teilnehmenden als Demenz Partner bezeichnen. Damit richtet sich die Schulung erstmals auch 
direkt an die Zielgruppe der 100.000 Ensembles in der Amateurmusik. 

Die Schulung vermittelt niedrigschwelliges Wissen über die Bedürfnisse von Menschen mit Demenz 
und spezifische Strategien, wie Chöre und Instrumentalensembles Betroffene aktiv einbinden können. 
Zum Beispiel, indem sie Mitsing-Projekte organisieren oder die Bedürfnisse von pflegenden 
Angehörigen berücksichtigen. 

Demenz Partner Schulung "Musizieren in Chören und Instrumentalensembles" - Bundesmusikverband 
Chor & Orchester e.V. 

 

Ausschreibungen und Förderaufrufe 

Deutsche Alzheimer Gesellschaft schreibt Forschungsförderung 2026 aus 

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft (DAlzG) schreibt für 2026 eine Summe von maximal 50.000 € für 
die Unterstützung eines Vorhabens im Bereich der Versorgungsforschung aus, dessen Ergebnisse zur 
Verbesserung der Situation von Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen erkennbar beitragen.  

Gleichzeitig werden weitere 200.000 € für die Grundlagenforschung ausgeschrieben, die der DAlzG von 
der Förderstiftung Dierichs zur Verfügung gestellt werden. Gefördert werden Vorhaben, die zur 
Verbesserung der Situation von Menschen mit Demenz beitragen.  

Weitere Informationen finden Sie hier: https://www.deutsche-alzheimer.de/forschungsfoerderung  
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Medien und Veröffentlichungen 

Themen-Koffer „Demenz“ I Stadtbibliothek Naumburg (Saale) 

Anlässlich der bundesweiten „Woche der Demenz“ im September initiierte erstmalig die „Lokale 
Allianz für Menschen mit Demenz des Burgenlandkreises“ mit der Stadtbibliothek Naumburg eine 
Aktionswoche. Diese fand vom 11. bis 17. September 2025 in der Stadtbibliothek Naumburg statt und 
beinhaltete einen Einfühlungsworkshop mit dem Namen „Knietzsche und die Demenz“. 

In diesem wurden Grundschulkinder der Klassenstufe 4 einfühlsam und kindgerecht an das Thema 
Demenz herangeführt. Mit der Figur „Knietzsche“ - einem wissbegierigen und nachdenklichen Kind - 
wurden in zwei kleinen Kurzfilmen Fakten zu Erinnerungen und Demenzerkrankung vermittelt. Im 
Dialog mit den Kindern wurden zudem Fragen rund um das Thema Demenz beantwortet.  

Des Weiteren wurde der Themen-Koffer „Demenz“ präsentiert. Dieser enthält kindgerechte Bücher 
zum Thema Demenz sowie Begleitmaterialien für Erzieher:innen und Eltern. Der Koffer kann kostenfrei 
in der Stadtbibliothek von Kitas und Grundschulen ausgeliehen werden. 

Kontakt:  
Stadtbibliothek Naumburg (Saale) 
Salzstraße 35 
06618 Naumburg (Saale) 
Telefon: 03445 / 273 650 
 E-Mail: bibliothek@naumburg-stadt.de 
 
 

Veranstaltungen & Schulungsprogramme 

Digitaler Projektabschluss „MutMacher – Ehrenamtliche Erstbegleitung von Menschen mit 
beginnender Demenz“ I 09.12.2025 

Am 09. Dezember 2025 findet die digitale Abschlussveranstaltung des Projekts MutMacher statt, das 
sich drei Jahre lang mit der ehrenamtlichen Erstbegleitung von Menschen mit beginnender Demenz 
befasst hat. Gemeinsam mit dem BMBFSFJ werden Ergebnisse vorgestellt, Herausforderungen 
diskutiert und Perspektiven für die weitere Arbeit aufgezeigt. 

Weitere Informationen und Anmeldung unter:  
https://eu01web.zoom.us/meeting/register/JAxrFOUfSVC9QdbJ0oRNrQ#/registration  
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Demenz Partner-Kurse – neue Termine 

Das Landeskompetenzzentrum Demenz Sachsen-Anhalt 
bietet kostenfreie Demenz Partner-Kompaktkurse an. Der 
Kurs richtet sich an Interessierte am Thema Demenz und 
pflegende Angehörige, kann aber auch zur Information 
verschiedener Berufsgruppen genutzt werden. Das 
Angebot findet als Online-Kurs statt und umfasst 120 min. 
Interessierte erhalten Informationen zum Krankheitsbild, 
zur Kommunikation und zum Umgang mit Menschen mit 
Demenz sowie zu regionalen Beratungs- und 
Unterstützungsangeboten. 

Die nächsten Online-Kompaktkurse finden an folgenden Terminen statt: 

 16.12. 2025 10 – 12 Uhr 
 15.01.2026 10 – 12 Uhr 
 27.01.2026 16 – 18 Uhr 

Die aktuellen Termine finden Sie auch auf unserer Webseite unter folgendem Link. 

Interessierte können sich telefonisch unter 0345 557 4450 oder online über das Kontaktformular 
anmelden.  

 

Wege zur Demenzprävention – Digitaler Fachtag am 22.01.2026 

Am 22. Januar 2026 findet ein bundesweiter digitaler Fachtag der Regionalbüros Alter, Pflege und 
Demenz NRW und dem Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig-Holstein statt. Die Veranstaltung 
richtet sich an Multiplikator:innen in der Versorgung, die ihre Informations- und Beratungskompetenz 
im Themenfeld Demenzprävention stärken möchten. Neben der Vermittlung aktueller 
wissenschaftlicher Grundlagen geben wir Raum für neue Impulse, hinterfragen verbreitete 
Missverständnisse und vermitteln alltagstaugliche Tipps zur Stärkung präventiver Möglichkeiten. 

Das ausführliche Programm der Veranstaltung und die Anmeldung dazu finden Sie hier: 
https://eveeno.com/329906329  
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Erster „Demenz-Dialog stationär“ des LKDem am 19.02.2026 – online 

Einladung zum ersten „Demenz-Dialog stationär“ – Ihre Erfahrungen sind gefragt! 

Der „Demenz-Dialog stationär“ richtet sich speziell an Mitarbeiter*innen aus stationären 
Pflegeeinrichtungen, die in die Versorgung, Betreuung und Unterstützung von Menschen mit Demenz 
eingebunden sind. Ziel ist es, eine Plattform für den Austausch von Erfahrungen, Herausforderungen 
und guten Beispielen aus der Praxis zu schaffen. 

Termin: 19. Februar 2026 

Uhrzeit: 13:00 Uhr (online) 

Thema: Austauschplattform für Mitarbeitende aus der stationären Pflege 

Gemeinsam möchten wir Erfahrungen teilen, voneinander lernen und neue Ideen entwickeln – für eine 
noch bessere Versorgung von Menschen mit Demenz. Bringen Sie Ihre Perspektiven ein und profitieren 
Sie vom fachlichen Austausch mit Kolleginnen und Kollegen aus ganz Sachsen-Anhalt.  

Anmeldung und weitere Informationen: 

Bitte melden Sie sich bis spätestens 06.02.26 unter FachstelleDemenz-ST@uk-halle.de (Betreff: 
Demenz-Dialog stationär) an. Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Zugangsdaten erhalten Sie wenige Tage 
vor der Veranstaltung an die von Ihnen hinterlegte E-Mail-Adresse. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen lebendigen Austausch! 

Künftig sind auch „Demenz-Dialoge“ für den ambulanten und teilstationären Versorgungsbereich 
geplant.  
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Gerne können Sie uns gewünschte Themen oder offene Fragen über unsere E-Mail-Adresse: 
FachstelleDemenz-ST@uk-halle.de (Betreff: Newsletter) zusenden. 

 

Wir freuen uns über Ihre Anregungen und Fragen. 

 

Kontaktieren Sie uns unter: 

Projekt Landeskompetenzzentrum Demenz Sachsen-Anhalt 
Medizinische Fakultät der Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 
Institut für Gesundheits-, Pflege- und Hebammenwissenschaft 
Magdeburger Straße 8 
06112 Halle (Saale) 
E-Mail:   FachstelleDemenz-ST@uk-halle.de 
Website:  https://www.demenz-sachsen-anhalt.de/  
Tel.:   0345 557 4450 
 
Sie können sich jederzeit aus dem Newsletter unter FachstelleDemenz-ST@uk-halle.de austragen. 


