
Gelangweilt oder 
beschäftigt?

Was machen und fühlen 
Personen mit Demenz, wenn 

die Betreuungsperson nicht da 
ist?

Umfrage zu pflege- und 
betreuungsfreien Zeiten für 

Pflegende von Personen mit Demenz

Studie FreiZeit – eine Zusammenarbeit der OST – Ostschweizer Fachhochschule, 
Université de Genève, Hochschule Fulda und Hochschule Furtwangen 
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